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Experiencia 

 

Fundadora y directora 2009 a la fecha    

Encauza, Consultoría Educativa para Padres  

www.encauzaconsultoria.com  

Despacho de asesoría y apoyo en el ámbito educativo 

 

Conferencista y tallerista sobre temas de educación para padres y maestros en 
diversos foros del país como la Semana de la Salud Infantil del Hospital ABC y el 
Congreso Internacional de Innovación Educativa de la ORT, entre otros.  

Capacitadora de maestros en colegios e instituciones.    

Colaboradora y articulista en diversas publicaciones como el periódico Excélsior 
y las revistas Gymboree y Por la niñez, entre otras.  

 

Vicepresidenta del Comité de actividades 2011 a la fecha  

Centro Deportivo Israelita  

 

Miembro del Comité ejecutivo 2011 a la fecha  

Universidad Hebraica  

 

Terapeuta y directora del área educativa 2008-2009   

Mind Room, Clínica de Manejo de Estrés, Hospital Ángeles de las Lomas 

 

Guía Montessori de primaria 2000-2008   

Colegio Bet Hayeladim 

 

Socia fundadora           1995-1998 

Regale Libros 

 

Coordinadora nacional           1985-1987 

Centro Educativo Sefaradí 

 

Coordinadora del Comité de ayudas y becas           1993-1995 

Comunidad Maguén David, A.C. 

 

Profesora de Historia judía  1988-1991 

Colegio Hebreo Sefaradí 

 

Profesora de piano  1988-1991 



Formación académica  

 Especialidad en Logoterapia  

 Sociedad Mexicana de Análisis Existencial y Logoterapia 

 

 Diplomado en Terapia Cognitivo-conductual 

Acreditado por la Universidad Anáhuac 

 

 Diplomado en Locución  Narrativa 

Radio Concepto México 

 

 Guía Montessori de Primaria 

Taller Educativo Montessori  

 

 Licenciatura en Educación 

Secretaría de Educación Pública 

 

 Diplomado en Estudios Judaicos 

Universidad Iberoamericana 

 

 Carrera Técnica en Diseño de Modas 

Instituto Tecnológico de la Moda 

 

 

 

 

 

 

 

 


